BAHN

Siame dokumente mes atsakome j svarbiausius
klausimus apie Vokietijos jstatyminj sveikatos
draudimg ir masy paslaugas. Atkreipkite démes;j,
kad masy informacija, masy svetainé ir uzklausy
telefonu paslaugos yra teikiamos vokieciy kalba.

Kas yra apdraustas privalomuoju draudimu
Vokietijoje?

Darbuotojai, kuriems taikomas privalomasis
draudimas ir kurie pirmg kartg jsidarbina
Vokietijoje, pradéje dirbti gali tapti BAHN-BKK
nariais.

Darbuotojai, kuriems netaikomas privalomasis
draudimas, tai yra, tokie darbuotojai, Kkuriy
metinis darbo uzmokestis virSija metinj darbo
uzmokescio limitg, pirmg kartg jsidarbindami
Vokietijoje gali savanoriSkai prisijungti prie
BAHN-BKK. Musy narystés deklaracijg ir kitas
formas galite rasti misy interneto svetaingje
www.bahn-bkk.de.

Kaip as$ galiu kartu apdrausti savo Seimos
narius?

BAHN-BKK nariai gali nemokamai apdrausti
savo Seimos narius, jei yra jvykdomi taikomi
reikalavimai. ParaiSkg dél Seimos draudimo
galite atsisiysti iS BAHN-BKK interneto svetainés.

Metiné darbo uzmokescio riba ir jmoky
nustatymo riba

Metiné darbo uzmokescio riba (JEG) (2025 m. =
73 800 EUR) yra naudojama norint nustatyti, ar
Jas priklausote ar nepriklausote privalomuoju
draudimu  draudZiamy asmeny  grupei.
Darbuotojai, kuriems taikomas privalomasis
draudimas, paprastai turi  uzsiregistruoti
valstybinéje sveikatos draudimo institucijoje.
Jmoky nustatymo riba (BBG) nurodo maksimalig
ribg, nuo kurios turi bdti skai€iuojamos jmokos.
Didziausia ménesiné riba 2025 metais yra
nurodyta zemiau:

BBG §veikatos ir slaugos 551250 €
draudimas

BBG pensijos/nedarbo

draudimas SOEB D

1 18imtis: jmoka uZ slaugos draudima nariams be vaiky ir
Saksonijos Zeméje

4. Kaip apskai¢iuojama jmoka?

Paprastai jmokos apskaiCiuojamos pagal
apmokestinamajj bendrg darbo uzmokestj, taciau
tik iki ménesinés jmoky nustatymo ribos. 2025 m.
jmoky tarifams taikomos 3ios procentinés dalys:

Sveikatos draudimas: 14,6 %
Paplldomas inaSas prle 3.4 %
sveikatos draudimo:

Slaugos draudimas neturint

vaiku:
Slauugos draudimas turint AR D
vaiky:
Pensijos draudimas: 18,6 %
Nedarbo draudimas: 2,6 %

Darbdavys atitinkamai sumoka puse mokétiny
jmoky *. Jasy darbdavys i$skaiciuoja Jasy jmoka
nuo Jasy bruto darbo uzmokescCio ir kartu su
darbdavio dalimi perveda jg atsakingai jmoky
surinkimo institucijai.

Kokias paslaugas / gydymag perima
draudimas?
BAHN-BKK perima visas paslaugas, kurioms

taikomas teisétas reikalavimas ir yra jvykdytos
bdtinos jy naudojimo salygos. Tai apima
medicining, stomatologine ir stacionarine
priezitrg, vaisty, medikamenty ir pagalbiniy
priemoniy tiekimg, danty protezavimg ir kelionés
iSlaidas. Be to, visoms amZiaus grupems, ypac
Seimoms, yra silloma daugybé papildomy
paslaugy, vadinamyjy EXTRAS. Detalig
informacijg rasite masy interneto svetainéje.

Kiekvienas BAHN-BKK apdraustasis i§ BAHN-
BKK gauna elektronine sveikatos kortele. Tokie
paslaugy teikéjai kaeip gydytojai ir ligoninés
dazniausiai atsiskaitymg vykdo tiesiogiai per
BAHN-BKK. Be to, jei yra jvykdyti atitinkami
reikalavimai, apdraustieji gauna ligos paSalpa,
vaiko ligos paSalpg ir motinystés pasalpa.


http://www.bahn-bkk.de/
https://www.bahn-bkk.de/cms-media/media-238022820.pdf
https://www.bahn-bkk.de/leistungen/cont/6573

6. Ar yra galimos kompensacijos, ir jei taip,

kokiu budu?

Kaip ir visi kiti jstatymy numatyti sveikatos
draudimai, BAHN-BKK dirba pagal paslaugy
teikimo principg. Pagal §j principg medicinines
prekes ir paslaugas gaunate pagal savo
elektronine sveikatos kortele arba gydytojo
receptus. Jus turite sumokéti tik papildomg
jmoka, jei tokia yra, arba iSlaidy, virSijanciy
jstatymines nuostatas (pvz., danty protezavimo
atveju), dalj. Tik kai kuriais atvejais Jus turite
sumokéti avansine jmoka, tokiu atveju véliau
gausite iSlaidy kompensacija.

Kaip elgtis, kai reikia kreiptis j specialistg?
Paprastai ambulatorinei medicinos prieziGrai
taikomas gydytojo pasirinkimo savo nuoZilra
principas. Norint apsilankyti pas specialista,
iSimtiniais atvejais (pvz., vizitui pas radiologg) i$
anksto reikia bendrosios praktikos gydytojo
siuntimo.

Tam, kad specialistas galéty Jus gydyti
elektroninés sveikatos kortelés pagrindu, jis
privalo  bati  prisijunges  prie  sutartinés
medicininés priezilros sistemos (tai neturi bati
.privatus gydytojas“). Jei Jus gydo ligoninés
gydytojas, Jums reikés gydytojo siuntimo (nebent
tai bty skubus atvejis).

Alternatyviis gydymo metodai ir prevencijos
kursai
BAHN-BKK kaip prevencijos fondas savo

apdraustiesiems sidlo platy prevenciniy paslaugy
asortimentg. Jis taip pat apima du per vienerius
kalendorinius metus subsidijuojamus
prevencijos kursus (pvz., judéjimas, streso
valdymas ar mityba). Be to, BAHN-BKK uz
sgmoninga elgesj sveikatos atzvilgiu apdovanoja
patrauklia (pinigine) sveikatos, jaunimo ir
mamos premija. Individualig profilaktikg ypac
skatina EXTRAS vaiky odontologo paslaugy
paketas ar kelioniy skiepai.

Taip pat BAHN-BKK sillo jvairius alternatyvius
gydymo metodus. Tai visy pirma medicininés
homeopatinés gydymo proceddros,
natdropatiniai vaistai, antroposofinés gydymo
priemonés, kineziologiniy pleistry naudojimas,
chiropraktika ar osteopatijg.

Osteopatija: BAHN-BKK kompensuoja 80
procenty saskaitos uz osteopatinj gydyma pas
licencijuotg  gydytojg, kineziterapeuta  ar

alternatyviosios medicinos gydytojg, kuris yra
osteopatinés profesinés asociacijos narys. Per
metus uz osteopatinj gydymg kompensuojama
ne daugiau kaip 200 eury suma.

»jpareigojimai“ jstatymy numatytame
sveikatos draudime - pvz., kasmetinis
apsilankymas pas odontologa, profilaktiniai
Kiekvienas apdraustasis asmuo gali laisvai
priimti sprendimg dél savo medicininiy priemoniy
naudojimo. Vaikams, paaugliams ir
suaugusiems, atsizvelgiant | jy amziy,
rekomenduojami tam tikri tyrimai ir skiepai, taiau
tai visada yra leidziama nuspresti patiems
pacientams.

Kokie yra profilaktiniai tyrimai (vézio

profilaktika, bendrieji patikrinimai)?

e Nuo 35 mety: kas 3 metus: bendras
profilaktinis sveikatos patikrinimas (,Check-
Up)

Nuo 16 mety: kas 2 metus: odos vézio patikra

e Specifiniai profilaktiniai vézio patikros tyrimai
pagal lytj ir amziy:

o Moterys nuo 20 mety: kasmetinis tyrimas,
siekiant  anksti  nustatyti gimdos,
kiausintakiy ir kiausidziy vézj

e Moterys nuo 30 mety: papildomai
kasmetinis profilaktinis tyrimas
apcCiuopiant kratj ir limfmazgius

e 50-70 mety moterys: kas dvejus metus
krity rentgeno tyrimas (mamografijos
patikra)

e Vyresni nei 45 mety vyrai: kasmetinis
tyrimas, siekiant anksti nustatyti zarnyno,
odos, prostatos ir séklidziy vézj

e 50 mety ir vyresni vyrai ir moterys:
storosios Zzarnos vézio patikra su
skirtingu greitojo testo dazniu ir
atspindéjimo ciklu.

Néscioms moterims taip pat taikomos iSsamios
prevencinés priemonés. BAHN-BKK taip pat
palaiko ankstyvg kraties vézio nustatymg teikiant
papildomg ,discovering hands“ pasidlyma, kurio
metu akli medicininés apciuopos ekspertai gali
aptikti maziausius sukietéjimus.

Garantuotas
savaitgaliais!

aptarnavimas - net ir

Mes mielai Jus pakonsultuosime kasdien nuo
8 iki 20 val. Konsultacija yra nemokama.
0800 22 46 255
www.bahn-bkk.de BAHN



